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お知らせです。 

 

１）今年も病院フェスタ（７月22日（土）午前）で「乳がん検診に行こう」企画を行いま

す。 

例年とおり、乳がん触診モデルの体験や乳がん検診についての掲示をするとともに、高濃

度乳腺についても取り上げます。医師による相談コーナーもあります。またバザーも開催

いたします。みなさまのお越しをお待ちしています。 

 

２）今年の歩こう会の日時と場所が決まりました！ 

第３回歩こう会 

10月15日（日） 西脇市 マナビータ＋童子山公園 ９時～12時（予定） 

例年とおり、藤田医師会長のお話、栄養士さんや理学療法士さんのご指導、西脇市と多可

町健康課による寸劇、ラジオ体操、ウォーキング（童子山公園）等を計画しています。 

日頃運動不足を気にされている方、少しやせたいなと思っている方、がん検診のことを知

りたいなと思っている方、みんなで楽しく、乳がん検診と生活習慣の改善について学びま

しょう！ 

 

３）今年の市民公開講座の講師が決まりました！ 

第５回にしわき乳がん市民公開講座 

11月25日（土） 西脇市茜が丘 みらいえ 13時～15時（予定） 

この企画の目的は「乳がん検診の啓蒙」なのですが、乳がんを意識したテーマにすると、

なかなか一般の方に関心を持っていただきにくいので、今年は趣向を変えて、大腸がんを

取り上げることにしました。講師は、市立西脇病院 内科の鈴木琢真先生にお願いしまし

た。鈴木先生は、兵庫県立がんセンターで研鑽を積まれ、当院で内科医長として活躍され

ており、大腸がんの治療にも精力的に取り組まれてきました。便潜血の話から分子標的薬 

による治療まで幅広くわかりやすく大腸がんのお話をしてくださいます。ご期待ください！ 

 

２）３）ともに、近づきましたら、参加申し込みについて、広報やHP等でお知らせいたし

ます。 

お問い合わせは、市立西脇病院 乳腺外科 三輪まで（0795-22-0111、月～木 13-17時）。 


